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METHODIK

Alltagsnahe  Atmosphäre

Peer-Education

Situative Passung

Die Wirkung des Spiels nutzen

Erlebnispädagogische Pädagogik

KONTAKT

SOZIALE GRUPPE
GOOD TIMES

Unser besonderes Angebot
für Kinder und Jugendliche,
die mit einem chronisch
psychisch belasteten oder
psychisch erkrankten
Elternteil aufwachsen.



Wir treffen uns  an einem Nachmittag in der
Woche von 13- 17.30 Uhr.

Zwei Fachkräfte sind für 4- 10 Kinder zuständig.

Es gibt 2 Altersgruppen, die angesprochen
werden: 7-11 Jahre und 12- 15 Jahre.

DAS IST UNSERE MISSION.

Wir möchten Kindern und
Jugendlichen von psychisch
belasteten Eltern an einem
Nachmittag in der Woche
eine gute Zeit anbieten!

Kinder und Jugendliche, die mit einem
psychisch erkrankten oder belasteten

Elternteil aufwachsen, übernehmen oft
viel Verantwortung und stellen ihre
alters-angemessenen Bedürfnisse

zurück. Aus Liebe.
 Soziale Kontakte werden vermieden.
Durch den gesellschaftlichen Rückzug
nimmt das Gefühl der Einsamkeit zu.

Ein zusätzlicher Belastungsfaktor.
 

Durch das Angebot der Sozialen
Gruppe wird diesen Kindern und
Jugendlichen gezielt die Chance

ermöglicht, Kontakte zu Gleichaltrigen
zu knüpfen, entlastende

Freizeitaktivitäten erleben zu können
oder auch Gesprächsangebote

wahrzunehmen. Das Kind darf Kind
sein. Der/ die Jugendliche darf

Jugendliche sein.
 

WIESO? WANN?


